
Mikołajkowe święto sportu

Od sześciu lat organizowane są w Dusznikach Biegi Mikołajkowe. Grudniowa impreza jest skierowana do 
wszystkich osób lubiących aktywnie spędzać wolny czas i chcących jednocześnie pomóc dzieciom z domów 
dziecka. Organizatorzy zbierają artykuły szkolne, zabawki i słodycze dla podopiecznych placówek w Otorowie i 
Lipnicy.

6. Bieg Mikołajkowy odbył się 2 grudnia 2018 r. Nowością od tej edycji były dwa rodzaje sportowych konkurencji. 
Uczestnicy mogli wybrać trasę rodziną na dystansie 1,5 km i bieg na 5 km. Obowiązywały zapisy elektroniczne i 
profesjonalne mierniki czasu na 5 km. Trasa biegu po raz pierwszy przebiegała główną ulicą Dusznik – Jana 
Pawła II. Przygotowania do tej imprezy trwały kilka miesięcy, a w organizację i zapewnienie bezpieczeństwa 
uczestnikom było zaangażowanych wiele osób i jednostek, m.in. Ochotnicze Straże Pożarne i Policja.

W biegu rodzinnym wzięło udział około 150 osób, w tym spora liczba dzieci i młodzieży. Na jego czele 
wystartowali mieszkańcy z flagami narodowymi i powstańczymi. Niemal wszyscy mieli na sobie czerwone czapki 
Mikołaja, a wielu uczestników również świąteczne przebrania. W biegu na 5 km uczestniczyło dokładnie 89 
biegaczy i to nie tylko z naszej gminy. Pierwszy z nich dobiegł do mety z czasem 17 minut 38 sekund.

Na mecie na wszystkich uczestników czekały medale, upominki i ciepły posiłek. Zdobywcom pierwszych trzech 
miejsc w biegu na 5 km w kategorii „kobiety” i „mężczyźni” wręczono również nagrody rzeczowe. Posiadaczy 
najlepszego przebrania mikołajkowego również nagrodzono drobnymi upominkami. Ceremonia wręczenia 
medali i nagród miała miejsce w trakcie Jarmarku Bożonarodzeniowego w sali sportowej, a dokonali jej wójt 
Roman Boguś i Ewa Świerkiel-Szymańska, dyrektor Biblioteki Publicznej i Centrum Animacji Kultury - 
organizatora VI Biegu Mikołajkowego.


