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PROGRAM MINISTERSTWA RODZINY, PRACY | POLITYKI SPOLECZNEJ ,,ASYSTENT OSOBISTY
OSOBY Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA — DLA JEDNOSTEK SAMORZADU TERYTORIALNEGO”
EDYCJA 2026

Regulamin rekrutacji uczestnikow do Programu ,,Asystent osobisty osoby z
niepelnosprawnoscia” — edycja 2026

I. Postanowienia ogolne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady, tryb oraz kryteria rekrutacji uczestnikow do Programu
,ZAsystent osobisty osoby z niepelnosprawnoscia” — edycja 2026, realizowanego na terenie
gminy Duszniki przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dusznikach, zgodnie z
wytycznymi Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej do Programu AOOzN — 2026.

2. Program bedzie realizowany od stycznia do dnia 31 grudnia 2026 r.

3. Celem Programu jest wprowadzenie ustug asystencji osobistej jako formy
ogolnodostepnego wsparcia w wykonywaniu codziennych czynnosci oraz funkcjonowaniu w
zyciu spolecznym.

4. Rekrutacja odbywa sie poprzez ztozenie w siedzibie osrodka ,,Karty zgtoszenia do
Programu AOOzN” zatacznik nr 7 do Programu edycja 2026 wraz z wymaganymi
zatgcznikami.

Pierwszenstwo udzialu w Programie maja osoby z niepelnosprawnos$ciami, ktore:

a) samotnie zamieszkuja i gospodaruja oraz nie korzystajg ze wsparcia innych osob,

b) wspolnie zamieszkuja 1 gospodaruja sie, jednoczesnie spetniajg warunki okreslone w
czesci I ust. 2 Programu 1 nie maja mozliwosci wzajemnego wsparcia ani nie korzystaja ze
wsparcia innych oséb,

c) przebywaja w rodzinnej pieczy zastepczej w rozumieniu ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o
wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (tj. dzieci 1 osoby przebywajace w rodzinach
zastgpczych lub rodzinnych domach dziecka na zasadach okreslonych w art. 37 ust. 1-6 tej
ustawy), przebywaja w placéwkach opiekunczo-wychowawczych typu rodzinnego, o ktorych
mowa w ustawie z dnia 9 czerwca 2011 r., o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej
pod warunkiem, ze opiek¢ wylacznie sprawuja malzonkowie lub osoby niepozostajace w
zwigzku malzenskim.

5. Przyznanie ustug asystencji odbywa si¢ po weryfikacji przez pracownika GOPS , Karty
zgloszenia do Programu AOOzN” wraz z zatacznikami oraz dokonaniu oceny indywidualnej
sytuacji osoby z niepelnosprawnoscig.

Przy dokonaniu indywidualnej oceny sytuacji uczestnika sa brane pod uwage potrzeby osoby
z niepelnosprawnoscia, jej poziom samodzielnosci oraz mozliwo$¢ uzyskania pomocy od
innych oséb.

6. Zgloszenie uczestnictwa w rekrutacji nie gwarantuje przyznania ustugi asystencji,
kolejnos¢ zgloszen nie ma wptywu na przyznanie ustug.



II. Adresaci Programu

1. Uczestnikiem Programu moze by¢ osoba spetniajgca przynajmniej jeden z ponizszych
warunkow:

a) dziecko od ukonczenia 2. roku zycia do ukoficzenia 16. roku zycia, posiadajace orzeczenie
o niepetnosprawnosci, w tym z uwzglednieniem wskazan zawartych w pkt 7 i 8 orzeczenia,
b) osoba powyzej 16. roku zycia posiadajgca orzeczenie o:

- znacznym stopniu niepelnosprawnosci,

- umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci,

- orzeczenie traktowane na rowni z powyzszymi, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27
sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j 1 spotecznej oraz zatrudnianiu 0s6b
niepetnosprawnych.

2. W godzinach trwania uslug asystencji nie moga by¢ §wiadczone inne formy pomocy
ustugowej finansowane ze srodkéw Funduszu Solidarno$ciowego lub przez Panstwowy
Fundusz Rehabilitacji Osob Niepetnosprawnych w tym,;

- ushugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze, o ktérych mowa w ustawie z dnia
12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;.

3. Program skierowany jest do mieszkancéw gminy Duszniki.
II1. Dokumenty wymagane przy zgloszeniu.

1. Karta zgloszenia do Programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscia” -
zatgcznik nr 7 do Programu.

2. Kserokopia orzeczenia o niepetnosprawnosci lub dokumentu rownowaznego.

3. W przypadku osoby pelnoletniej, ktéra ma ustanowionego opiekuna prawnego — dokument
potwierdzajacy ustanowienie opieki prawnej (wyrok sadowy).

4. Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych osobowych - klauzula RODO.

5. Karta zakresu czynnosci okreslajaca oczekiwany zakres pomocy - zatacznik nr 8 do
Programu.

IV. Terminy rekrutacji
1. Okres sktadania zgloszen: od 23.12.2025r. do 12.01.2026r.

2. Zgloszenia przyjmowane sg w siedzibie Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Dusznikach, ul. Jana Pawtla II 8 w godzinach urzedowania, poczta tradycyjna lub przez e-
dorgczenia, adres do e - doreczen: AE:PL-93967-23619-STWSC-20

3. Po zakonczeniu terminu rekrutacji nastepuje weryfikacji zgtoszen.

4. W przypadku wystapienia wigkszej liczby uczestnikow powstaje lista rezerwowa, z ktorej
osoby moga zosta¢ wlaczone do Programu w miar¢ zwolnienia si¢ miejsc.



5. Osoby zakwalifikowane do Programu informuje si¢ pisemnie o wymiarze przyznanych
godzin ustug asystencji osobiste;.

V1. Zasady Swiadczenia uslugi asystenta

1. Ushugi asystenta osobistego moga obejmowac:

a) czynno$ci samoobstugowe (np. higiena, ubieranie si¢, poruszanie si¢),

b) pomoc w prowadzeniu gospodarstwa domowego (np. zakupy, sprzatanie, zalatwianie
spraw codziennych),

C) wsparcie w przemieszczaniu si¢ poza miejscem zamieszkania (np. asystowanie podczas
podrézy, dojazd do lekarza),

d) wspieranie uczestnika w aktywnosci zyciowej oraz komunikacji z otoczeniem.

2. Liczba godzin wsparcia przyznawana jest na podstawie indywidualnej oceny potrzeb
uczestnika z zachowaniem limitow okre§lonych w Programie.

3. Koszty $wiadczenia ustug asystencji osobistej pokrywane sg ze srodkéw Funduszu
Solidarnosciowego, ktore otrzymuje jednostka realizujaca Program.

4. Asystentem nie moze by¢ osoba begdaca uczestnikiem innych programéw Ministerstwa
Rodziny, Pracy 1 Polityki Spolecznej finansowanych ze srodkow Funduszu
Solidarnosciowego (np. opieka wytchnieniowa), opiekun prawny uczestnika ani cztonek
najblizszej rodziny uczestnika. Do rodziny zalicza si¢ m.in. wstepnych, zstepnych, malzonka,
rodzenstwo, tesciow, ziecia, synowa, macoche, ojczyma, oraz osoby pozostajace we
wspolnym pozyciu oraz osoby pozostajace w stosunku przysposobienia z uczestnikiem.

5. Asystent musi by¢ osoba petnoletnia, posiadajaca odpowiednie kwalifikacje (np.
udokumentowane 6-miesi¢czne doswiadczenie w udzielaniu bezposredniej pomocy osobom z
niepetnosprawnosciami, posiadanie dokumentu potwierdzajacego uzyskanie kwalifikacji w
poszczegolnych zawodach 1 specjalno$ciach) lub wskazang przez uczestnika lub jego
opiekuna prawnego.

6. Asystent powinien wykonywac¢ swoje zadania zgodnie z ustalonym zakresem czynnosci, z
poszanowaniem godnos$ci 1 woli uczestnika Programu.

7. Uczestnik ma obowiazek wspdipracowaé z asystentem, komunikowaé swoje potrzeby oraz
informowa¢ o zmianach sytuacji zdrowotnej lub zyciowe;.

8. Program ma obowigzek nadzoru oraz monitoringu dziatan asystenta przez jednostke
realizujaca (np. poprzez kontrole w miejscu zamieszkania uczestnika).

VII. Prawa i obowiazki uczestnika
Prawa uczestnika:

1. Uczestnik spetniajacy kryteria Programu ma prawo do korzystania z uslug asystenta
osobistego zgodnie z Programem.

2. Maksymalna dlugos$¢ nieprzerwanego swiadczeniu ustug wynosi 12 godzin na jedng osobg
niepetnosprawna.



3. Uczestnik nie ponosi kosztow zwigzanych z realizacja ustug w ramach Programu.
4. Uczestnik ma prawo do informacji o warunkach uczestnictwa, zasadach Programu.
5. Ma prawo do rezygnacji z udzialu w Programie w dowolnym czasie.

Obowiazki uczestnika:

1. W czasie realizacji ustug asystencji nie mogg by¢ §wiadczone inne formy pomocy o
zblizonym charakterze, w tym ustugi opiekuncze lub specjalistyczne ustugi opiekuncze
finansowane ze srodkéw publicznych.

2. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania lub pobytu uczestnik sktada stosowne
o$wiadczenie do gminy lub powiatu o wezesniejszym korzystaniu z ushug asystencji.

3. Uczestnik zobowigzany jest niezwlocznie, nie pdzniej niz w ciggu 7 dni od nastgpienia
zmiany, poinformowac o:

a) zmianie stopnia niepetnosprawnosci,

b) utracie statusu osoby z niepetnosprawnoscia,

¢) korzystaniu z uslug asystencji osobistej finansowanych ze srodkéw Funduszu
Solidarno$ciowego w ramach innych programéw Ministra w tym samym roku
kalendarzowym.

4. Uczestnik ma obowiazek udziela¢ informacji niezbednych do monitoringu i rozliczeh w
trakcie trwania Programu.

5. Wspotpracowacé z asystentem, traktujac go z godnoscia i szacunkiem.
VIII. Postanowienia koncowe

1. Regulamin wchodzi w zycie z dniem ogloszenia rekrutacji 1 obowigzuje przez caly okres
trwania Programu.

2. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje si¢ przepisy ustawy o
rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz wytyczne Programu ,,Asystent osobisty osoby z
niepetnosprawnoscia” — edycja 2026, a takze inne obowigzujace przepisy prawa.

3. Regulamin jest dostepny do wgladu w siedzibie jednostki oraz na stronie internetowe;j.

4. W przypadku wprowadzenia nowych przepisow prawnych dotyczacych asystencji osobistej
lub zmian w obowiazujacych aktach prawnych, regulamin moze by¢ aktualizowany zgodnie z
nowymi uregulowaniami.



