
Szkolenie dla strażaków z jednostek OSP Gminy 
Duszniki
7 czerwca br. ruszyło specjalistyczne szkolenie z kwalifikowanej pierwszej pomocy (KPP), w którym uczestniczy 34 
druhów z 11 jednostek ochotniczych straży pożarnych z terenu Gminy Duszniki.
Szkolenie potrwa 7 dni weekendowych i zakończy się 5 lipca br. egzaminem przed komisją, po którym uczestnicy 
uzyskają tytuł ratownika KPP oraz uprawnienia do udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy – najwyższego 
cywilnego poziomu ratownictwa medycznego. Druhowie zdobywają praktyczne umiejętności m.in. w zakresie: 
prowadzenia resuscytacji krążeniowo-oddechowej z wykorzystaniem tlenu i defibrylatora AED, biernej tlenoterapii, 
tamowania krwotoków i opatrywania ran, unieruchamiania urazów (złamań, zwichnięć), ewakuacji poszkodowanych 
z miejsc zagrożenia, udzielania wsparcia psychicznego osobom w stanie stresu pourazowego, ochrony przed 
wychłodzeniem (hipotermią) i przegrzaniem (hipertermią).
Szkolenie prowadzą wykwalifikowani instruktorzy z Wojewódzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Poznaniu. 
Całość kursu została zorganizowana i w pełni sfinansowana ze środków Gminy Duszniki. Ochotnicy z OSP od lat są 
niezastąpionym wsparciem w sytuacjach kryzysowych, wypadkach i zagrożeniach życia. Poprzez udział w tym 
wymagającym kursie, jeszcze skuteczniej będą mogli nieść pomoc tam, gdzie liczy się każda minuta.
Gmina Duszniki konsekwentnie wspiera i rozwija potencjał jednostek OSP, wzmacniając jednocześnie 
bezpieczeństwo całej lokalnej społeczności.


