Dni Osob z Niepetnosprawnosciami 2026. ZUS
stawia na wiedze, wsparcie i dostepnosc

Spotkania, porady i praktyczny przewodnik dla oséb z niepetnosprawnosciami oraz ich bliskich to
wszystko ZUS przygotowat na Dni Osdéb z Niepetnosprawnosciami. Wydarzenia potrwaja w catej
Polsce do konca czerwca.

Pracownicy ZUS, wspélnie z partnerami akcji i lokalnymi instytucjami dziatajagcymi na rzecz oséb z
niepetnosprawnosciami, przygotowali spotkania, konsultacje, prelekcje, panele dyskusyjne, stoiska informacyjne
oraz dyzury telefoniczne.

Dni Oséb z Niepetnosprawnosciami to inicjatywa przeznaczona dla 0séb, ktére z powodu réznych
niepetnosprawnosci mogg czuc sie wykluczone z zycia spotecznego, a takze dla ich rodzin, opiekundw i bliskich
- informuje Marlena Nowicka - rzeczniczka prasowa ZUS w Wielkopolsce - Udziat we wszystkich wydarzeniach
jest bezptatny.

Na spotkaniach osoby z niepetnosprawnos$ciami oraz ich bliscy dowiedza sie, z jakiego wsparcia moga
skorzystad, jak uzyska¢ swiadczenia i gdzie szuka¢ pomocy.

Specjalisci ZUS wyjasniajg m.in. kwestie zwigzane z ubezpieczeniami spotecznymi, $wiadczeniami dla osdéb z
niepetnosprawnosciami oraz ustugami elektronicznymi. Uczestnicy moga takze zatozy¢ konto na portalu eZUS i
dowiedzie¢ sie, jak korzystac¢ z aplikacji mZUS.

W wydarzenia zaangazowali sie réwniez partnerzy akcji: Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Oséb
Niepetnosprawnych, Narodowy Fundusz Zdrowia oraz Rzecznik Praw Pacjenta. Eksperci informujg m.in. o
mozliwosciach dofinansowania, leczeniu uzdrowiskowym, prawach pacjenta oraz wsparciu na rynku pracy.
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Przewodnik, ktéry pomaga na kazdym etapie zycia

Informator ,Wsparcie na kazdym etapie zycia. Przewodnik dla 0séb z niepetnosprawnosciami, ich rodzin i
opiekunéw"” powstat na obchody Dni Oséb z Niepetnosprawnosciami 2026, we wspétpracy z wieloma
instytucjami.

Poradnik, w praktyczny sposdb, porzadkuje informacje o dostepnych formach wsparcia. Przewodnik podzielono
na rozdziaty odpowiadajgce réznym grupom wiekowym. Kazdy z nich obejmuje kluczowe obszary zycia - od
edukacji i zdrowia, przez pomoc finansowgq i spoteczng, po kwestie prawne - dodaje Nowicka.

Informator przygotowano na podstawie materiatéw m.in. z ZUS, Centralnego Instytutu Ochrony Pracy -
Panstwowego Instytutu Badawczego, Panstwowego Funduszu Oséb Niepetnosprawnych, Narodowego Funduszu
Zdrowia oraz Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej.

Jak co roku, nie zabraknie réwniez kolejnego wydania bardzo cenionego ,Informatora dla 0séb z
niepetnosprawnoscia”, ktéry ZUS wydaje wspdlnie z PFRON-em.
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https://www.zus.pl/o-zus/o-nas/dzialania-zakladu-ubezpieczen-spolecznych-na-rzecz-osob-z-niepelnosprawnosciami/don
https://www.zus.pl/documents/10182/13937978/Wsparcie+na+każdym+etapie+życia.+Przewodnik+dla+osób+z+niepełnosprawnościami,+ich+rodzin+i+opiekunów.pdf/fda20b44-cd07-c69a-81bf-5030bc740c27?t=1777878975762
https://www.zus.pl/documents/10182/13937978/Wsparcie+na+każdym+etapie+życia.+Przewodnik+dla+osób+z+niepełnosprawnościami,+ich+rodzin+i+opiekunów.pdf/fda20b44-cd07-c69a-81bf-5030bc740c27?t=1777878975762
https://nowy-cms.zus.pl/documents/10182/167496/Informator+dla+osób+z+niepełnosprawnością_WCAG.pdf/1666bb67-27f1-7c59-f6cd-0431986b18fa?t=1747036264549

