
4 maja br. bieg Wings for Life utrudnienia 
komunikacyjne

Wings for Life World Run – międzynarodowy bieg charytatywny organizowany jednocześnie w wielu miastach 
na świecie. Dochód z biegu przeznaczony jest na badania nad urazami rdzenia kręgowego. Odbywa się on od 
2014 roku w niedzielę na początku maja.

W biegu mogą uczestniczyć zarówno profesjonalni sportowcy jak i amatorzy, także osoby poruszające się na 
wózkach inwalidzkich. Rywalizować można w zorganizowanych biegach flagowych z udziałem samochodu 
„mety”, w mniejszych grupowych biegach organizowanych w wielu miejscach (bez udziału samochodu), bądź 
indywidualnie w dowolnej lokalizacji z pomocą aplikacji mobilnej. Bez względu na lokalizację wszystkie biegi 
rozpoczynają się o 11:00 UTC, a ranking prowadzony jest jednocześnie dla wszystkich uczestników na całym 
świecie.

Po 30 minutach od startu biegaczy rusza za nimi specjalny samochód „meta”. Początkowo przemieszcza się on 
z prędkością 14 km/h i stopniowo przyspiesza (schemat jazdy samochodu zmieniał się w kolejnych edycjach). 
Każdy uczestnik, którego „dogoni meta” kończy wyścig. Zwycięża biegacz, którego jako ostatniego dosięgnie 
meta i przebiegnie najdłuższy dystans. Uczestnicy biegnący indywidualnie oraz poza biegami flagowymi są 
ścigani przez „metę” wirtualnie otrzymując komunikaty poprzez aplikację mobilną.

W Polsce bieg flagowy organizowany jest w Poznaniu. Część trasy zlokalizzowana jest przez miejscowości naszej 
gminy, stąd 4 maja br. prosimy przygotować się na trudności komunikacyjne w CERADZU DOLNYM,  
GRZEBIENISKU, WIERZEI, WILKOWIE,  GRODZISZCZKU,  BRZOZIE - informacja
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